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Instituto de Deporte y
Recreacién de Caldas

Para constancia se firma en Caldas, Antioquia 30 noviembre de 2024 /

John E.

NOMBRE: John Edison Usme Higuita

C.C 1026130070
Direccion: Cra 49 Clle 135 A Sur 15 Int 301

Celular: 3243409301
Correo Electrénico: jeusmehiguita1986@gmail.com
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INDEC

Instituto de Deporle y
Recreacion de Caldas

10. Ejecutar las - Apoyé las clases de
demas actividades rumba el martes 12
afines, pertinentes y | de noviembre y el
necesarias, que se | jueves 14 de

adelanten en el noviembre, junto a los
Municipio por parte | monitores Willmar

del Instituto de Zapata y Mauricio
Deporte y Cordoba. /
Recreacion de

Caldas — INDEC,

asi como las que le
sean propias

OBSERVACIONES (En caso de tenerlas)

PERIODO EJECUTADO: /
Del 1 de noviembre de 2024 al 30 de noviembre de 202{1_.

F 4
VALOR A COBRAR; y{ MILLONES DOSCIENTOS QUINCE MIL CUATROCIENTOS PESOS,
MIL ($ 2.215.400),

Certifico que me encuentro al dia en el pago de aportes relativos al Sistema de Seguridad Social
Integral, de conformidad con el paragrafo 1° del articulo 23 de la Ley 1150 de 2007 y ley 100/93.

Periodo de
sy N° de . Total pagado
L Pa lud nsion Pago L !
cotizacion planilla go Sa Pago Pe go AR en el periodo
(mes) /]
Noviembre | 74282716 $162.500 $208.000 $31.700 $402.200 7
4 / y ’
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Informe de Actividades y/o productos del Contratista

8. Brindar apoyo en
la atencién,
asesoriay
recepcion a los
usuarios del INDEC
heneficiarios de los
programas
recreativos y de
actividad fisica, de
forma respetuosa,
honesta e
igualitaria. Asi
mismo tratar con
decoro y respeto a
los servidores
publicos y demas
contratistas del
INDEC.

- Brindé atencién a
aproximadamente 30

lunes a jueves, entre g e
las 5 p.m.y 9 p.m. en £ g

el Centro de : g
Promocién de la ' i
Salud. Durante estas
horas, los orienté
sobhre el buen uso de
las maquinas, la
correcta postura y
técnica, asi como
sobre el cuidado de la
salud fisica, mental y
espiritual.

Ademas, se esta
prestando servicio en
la tribuna occidental
del Estadio Municipal,
y estoy apoyando en
los siguientes
horarios:
generalmente de
lunes a jueves, de
p.m. a8 p.m.

R
i e
i

R

9. Velar por el
adecuado uso de
los insumos
deportivos,
recreativos y de
actividad fisica del
INDEC, o que estén
a su cargo.

-.Durante las jornadas
en el CPS, se vela
por el uso adecuado y
el manejo de los
implementos
deportivos. Se les
indica a los usuarios
que deben devolver
los objetos al mismo
lugar y realizar una
limpieza con
desinfectante. Al
finalizar cada jornada,
se lleva a cabo la
respectiva limpieza
orden de los
implementos."

o 40 usuarios, de 2 ~

.
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Instituto de Depoite y
Recreacion de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

solicitados por la
entidad
relacionados
directamente con el
objeto contractual.

de actividades, el
pago de la planilla, la
planeacion del mes
de octubre y la
planilla de asistencia,
todo dentro de las

6. Entregar - Este mes de mscsormamusn o E (AE st
informes mensuales | noviembre se T A

y demas entregaron la cuenta

documentos de cobro, el informe

DO L EORGITIR 7
7 e

impactada con
ocasion del objeto
contractual, y en
este sentido rendir
un informe técnico
detallado de la
misma.

fechas establecid

por la entidad

financiera.
7. Participar y - Participé y apoyé en
apoyar las la actividad fisica que
mediciones y se realiza todos los
evaluaciones de la lunes, de 7 p.m. a8
poblacion p.m., para un grupo

de adultos mayores
en el barrio Acuariver,
se lleva un control de
asistencia mediante
una planilla. Ademas,
en el CPS, estoy de
lunes a jueves,
generalmente de 5
p.m a9pm,y
estamos
implementando un
control de tamizaje
para aquellos
usuarios que lo
necesiten y desee
participar.

s Pagi
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Instituto de Deporte y
Recreacidn de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

4. Utilizar
adecuadamente
diferentes medios
que permitan el uso
de tecnologias de
informacion y redes
sociales, con €l
proposito de
promover la
recreacion y la
actividad fisica en el
municipio, tales
como clases
grupales y virtuales
de recreacion y
actividad fisica.

- Comparti en mis
redes sociales los
diferentes
comunicados y avisos
de eventos
notificados por el are
de comunicacione

en el mes de
noviembre.

5. Participar de las
reuniones y
actividades
convocadas por la
coordinacién de
actividad fisica y
recreacion,
Subgerencia de
Fomento y
recreacion,
Subgerencia
Administrativa y
financieray la
Gerencia del
INDEC.

- No estuve presente
en las reuniones, pero
me comuniqué con la
coordinadora Camila
para obtener
informacién sobr?/
actividades
programadas para el
mes de noviembre.

@

Por motivo de adecuacionss,

nuestro a
@ LﬂfﬁfJJﬁJQ
.....
= Fuera de Serwcun

A partir del yiernes 8 de noviembre
na tendremos atencian sl pablico

iTe esperamos muy pronto!

[;.]
P 0

Tercer partido Selectivo Valle de Aburra
Sabado ' 2 de noviembre

ha Cristo Rey Copacabana | 12:45 p.m.

Seleccion Caldas

Baby Futbol

DB DTt R R an O e e e

31 IISJJ'FJ

ZONA HUMEDA

"l no se prestara servicio

hasta solucionar el
inconveniente

jAgradecemos su comprension!

jEntrada gratuita!

Instituto De Deporte v Recreacion del Municipio de Caldas  NIT 800.019.147-1
Direccidn: Carrera 438 — Calle 132B Sur 112 Edificio Pista de Patinaje. Codigo Postal 0335440,
Teléfono 3788300 opeidn 3

Email: contactenos@

@indeccaldasantioquia

@indeccaldas. gov.co — notificacionesjudiciales@indeccaldas gov.co

Pégina 4 de 8

Cadigo: FR-JC-01

Version: 01

Fecha de actualizacion: 12-04-2024




implementacion y
fortalecimiento de

relacionados con la
recreacion y
actividad fisica.

noviembre para su
remodelacién.

los programas -De parte de la
propuestos por el Gerencia y con el
INDEC para la apoyo de mi
comunidad, coordinadora Camila,

se tomo la iniciativa

colchonetas, barras y
otros equipos al
estadio municipal de
Caldas, Antioquia. El
objetivo es ofrecer un
servicio gratuito a
todos los caldefios
mientras se realizan
las remodelaciones

de llevar mancuernas,

{f):
Y
O Informe de Actividades y/o productos del Contratista
INDEC
Instituto de Deporte y
Recreacién de Caldas
3. Generar - Estuve presente en
iniciativas para la el desmontaje del
promocién, CPSlos dias 8y 9 de

en el CPS.
Instituto De Deporte y Recreacion del Municipio de Caldas NIT $00.019.147-1 gl
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INDEC

Instituto de Deporte y
Recreacién de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

1. Apoyar los
programas de
actividad fisica y
recreacion de
acuerdo con las
instrucciones de la
entidad para la
comunidad que se
pretende impactar,
de forma oportuna y
con calidad.

fisica que se realiza
todos los lunes alas 7
p.m. en el barrio
Acuariver, con un
grupo de adultos
mayores de
aproximadamente 10
a 15 personas. Cabe
mencionar que los
lunes 4y 11 de
noviembre no se
realizaron clases
debido a que fueron
dias festivos.

- Apoyé la actividad '

2. Organizar,
apoyar y liderar
eventos masivos en
torno ala
recreaciony la
actividad fisica,
realizados por la
entidad o en los que
participe esta y
articule otras
instituciones.

- Apoyé el evento
realizado el jueves 14
de noviembre en la
placa auxiliar del
Estadio Municipal de
Caldas, Antioquia,
con la recreacionista
Catalina Soto, de la
Accién Comunal Juan
23.
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Instituto de Deporte y
Recreacion de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

1. Informacion General:

NUMERO DE CONTRATO:

PS-135-2024 7

CONTRATANTE:

INSTITUTO DE DEPORTE Y RECREACION DE CALDAS-
INDEC

NIT:

800.019.147-1

NOMBRE DEL CONTRATISTA:

JOHN EDISON USME HIGUITA

FECHA DE INICIO:

04/09/2024

PLAZO TOTAL.:

El plazo del presente contrato sera de cien (100) dias contados
a partir del cambio de estado a “En Ejecucion” en la plataforma
SECOP Il y, sin exceder el 31 de diciembre de 2024.

OBJETO:

PRESTACION DE SERVICIOS DE UN FORMADOR PARA
APOYAR LOS DIFERENTES PROGRAMAS DE ACTIVIDAD
FISICA Y RECREACION DEL INSTITUTO DE DEPORTE Y
RECREACION DE CALDAS — INDEC

VALOR TOTAL:

SIETE MILLONES TRECIENTOS OCHENTA Y CUATRO MIL
SEISCIENTOS SESENTA Y SEIS PESOS M/L ($7.384.666) #

VALOR MENSUAL:

DOS MILLONES DOSCIENTOS QUINCE MIL
CUATROCIENTOS PESOS M/L ($2.215.400) ,

REGISTRO PRESUPUESTAL:

CDP N°291 del 30/08/2024 y RPC N°331 del 30/08/2024.

INFORME N°:

003

PERIODO:

" P
Del 1 de noviembre de 2024 230 de noviembre de 2024, o

SUPERVISOR:

Darwin Urrego Cardona -~

2. Obligaciones y /o Actividades del Contrato

ACTIVIDADES DESARROLLO DE
ESPECIFICAS LAS
DEL CONTRATO ACTIVIDADES EVIDENCIAS
ESPECIFICAS
DEL CONTRATO
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